
 الثقافة الرياضية

 مجمة فصمية عممية متخصصة محكمة
 تصدرها 

 كمية التربية الرياضية /جامعة تكريت
 أعضاء هيئة التحرير

 رئيس التحرير                           نزهان حسين العاصي أ.د.        
 عضواً                                محمود عبد الله احمدأ. د. 

 عضواً                               خمف    د أ. د. عدنان جوا
 عضواً    أ. د فاتن محمد رشيد                                 

 أ. م. د عبد الودود احمد خطاب                         عضواً 
 مدير التحريرأ.م.د عبد المنعم احمد جاسم                    عضواً و 

 الهيئة الاستشارية
 وديع ياسين محمدأ. د. 

 أ.د. سمير مسمط الهاشمي
  محمود احمد أ. د. عبد الكريم        

 رافع صالح فتحيأ. د. 
 أ.د. احمد توفيـــق 

 أ. د. هاشم احمد سميمان
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 تعميمات النشر في مجمة الثقافة الرياضية
 يكون تبويب البحث عمى وفق التسمسل الآتي:

وسط يكون عنوان البحث في وسط الصفحة ، أما اسم الباحث أو )الباحثين( فيكتب أسفل العنوان . 1
 الصفحة أيضا مع ذكر الألقاب العممية ومكان العمل والتاريخ.

 ( كممة لكل لغة.051. يقدم مستخمص البحث بالمغتين العربية والانكميزية عمى أن لا يزيد عن )2
 . متن البحث يكون وفق التسمسل الآتي:3

 أولا : التعريف بالبحث ويتضمن:

. 5        . فروض البحث ،4. أىداف البحث ، 3 . مشكمة البحث ،2 .مقدمة البحث وأىميتو ،0
 . المصطمحات)إن وجدت(. 6 مجالات البحث ،

  ثانيا: الدراسات النظرية والدراسات المشابهة وتتضمن:

 الدراسات المشابية)إن وجدت(. .2،  .الدراسات النظرية0
 إجراءات البحث وتشمل:ثالثا: 

 . المعالجات الإحصائية.4بحث الميدانية ، .إجراءات ال3. عينة البحث ،2.منيج البحث، 1
 . عرض النتائج ومناقشتيارابعا: 

 الاستنتاجات والتوصيات وتتضمن:خامسا: 
 . التوصيات.2.الاستنتاجات ،  1

 ثبت المصادر العربية والأجنبية : سادسا:
عببة،الجزء ، وتكتبب وفببق الحببروف الأبجديبة) الاسببم الكامببل لممكلف،اسبم الكتبباب)و يوضببع تحتبو خببط(، الطب

 مدينة النشر ، دار النشر ، السنة .
وعمبى وفبق القياسبات  (A4)( خمسبة عشبر صبفحة نبوع 05. أن لا يزيد البحبث المقبدم لمنشبر عبن )سابعا:

( كممة في كل سطر ، وتكون أحجبام الحبروف 02( سطر في الصفحة الواحدة، بمعدل )24المتبعة وىي )
 في الطبع عمى وفق الآتي:

 .02، اليوامش 04، المتن 06، حجم العناوين الأخرى 01ن الرئيسي . حجم العنوا0
 ( لمغة الانكميزية. Times New Roman( لمغة العربية و) Simplified Arabic. نوع الخط )2
 
( Windowsتقبببدم ثببب ث نسبببخ مبببن البحبببث المقبببدم لمنشبببر مطبوعبببا بجيببباز الحاسبببوب وعمبببى النظبببام ). 3

 (.Wordباستخدام برنامج )



ــا: يببتم إعبب م الباحببث بنتيجببة التقببويم والم حظببات المطمببوب تعببديميا عنببد ورودىببا مببن المقببوم مباشببرة  ثامن
عادتيا بالصيغة النيائية بعد التعديل بنسخة مستنسخة واحبدة مبع قبرص)  ( يحبوي CDوعميو إجرائيا وا 

 النسخة النيائية المعدلة لغرض النشر وبخ ف ذلك فان المجمة غير ممزمة بنشره.
 لا تعاد البحوث إلى أصحابيا سواء قبمت لمنشر أم لم تقبل. :تاسعا

في حالة عدم التزام الباحث )الباحثون( بالتعميمات أع ه، فان المجمة غير ممزمة بنشر البحث فبي عاشرا: 
 المجمة.

 
 ترسل البحوث عمى العنوان التالي:ملاحظة/ 

 (42تكريت ص.ب ) –العراق 
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 ثبث انًححىٌات

 الصفحات عنوان البحث / اسم الباحث ت

1 
ية في تحسين القوة الخاصة وانعكاسها عمى دقة الرمي بالبندقية الهوائية  لممعاقين من تأثير تمرينات تطبيق

 الجموس
 و.د. ضها حافظ يهدي     أ.م.د. احمد محمد اسماعيل العاني      أ.د. ايمان عبد الامير زعون

0-02 

 استك الإيقاعيالقيم التنبؤية للأداء المهاري بدلالة بعض القدرات الحسية لمذراعين في الجمن 2
 26-13 و.د.صفاء عبد انىهاب إضًاعٍم                   و.د إٌُاش ضهًاٌ عهً        

 المتغيرات البدنية والمهارية لدى لاعبي كرة القدم عدد منفترة المنافسات في تأثير  3
 45-27 الحيالي م.م. محمود حمدون       شاكر المولىم.م. محمد            م.د.عثمان عدنان البياتي 

4 
 عارضة عهى انًهارات  بعض وجعهى انبدٍَة وانصفات حركٍة-انحص انًدركات بعض نحطىٌر يقحرح برَايج جاثٍر

 انحىازٌ

 عسٌس ضانى غٍداء د.و.ا                           ٌىَص ذَىٌ افراح د.و.ا

46-75 

5 
ة والقوة الانفجارية لعضلات الذراعين والرجمين وسرعة تأثير تدريبات البلايومترك في بعض المتغيرات البايوكيميائي

 دقة مهارة التصويب من القفز عاليا بكرة اليد
 م. عبدالله بحر فياض             أ. م. د وليد خالد حمادي        أ. د جمعة محمد عوض 

76-96 

6 
 نظر أعضاء هيئة التدريسمؤشرات التخطيط الاستراتيجي في كميات التربية الرياضية في بغداد من وجهة 

 م . سلام حنتوش رشيد
97-113 

7 
دراسة مقارنة لمتفاؤل والتشاؤم الرياضي لدى لاعبي منتخبات كمية التربية الرياضية لبعض الالعاب الفرقية 

 والفردية في جامعة الموصل
 ادريس طعمة جاسم       ادهام فهد سمطان       أ.م.د نغم محمود محمد العبيدي

114-135 

8 
 بناء مقيا س المعرفة القانونية لدى لاعبي أندية العراق بالريشة الطائرة

 م . م ايناس بهنام نقولا                           أ.م.د سبهان محمود الزهيري
136-153 

 انسورخاَات فً انرٌاضة نًراضٍى انطىيرٌة الاصىل 9

 حطٍٍ الله عبد اَء. د.و.ا                                           انحكرٌحً ٌاضٍٍ ودٌع. د.ا

154-181 

 

11 
 كرة القدم لمصالات  تقنين اختبار الخطوة لمقدرة اللاهوائية لماناهانوجوتن عمى لاعبي

 195-181 ا.م.د عبد المنعم أحمد جاسم الجنابي 

11   


