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 الثقافة الرياضية

مجمة فصمية عممية متخصصة محكمة 
تصدرها  
جامعة تكريت /كمية التربية الرياضية 

 أعضاء هيئة التحرير

رئيس التحرير                            فاتن محمد رشيد      .د.أ        
عضواً                                احمد سعيد احمد    . د. أ
عضواً        ود احمد خطاب                     عبد الود. د. أ
عضواً                                     نادر محمد شمبيد . أ
عضواً                                  صادق خالد الحايكد . أ
 د عبد المنعم احمد جاسم                            عضواً .م.أ
عضواً                           د مثنى احمد خمف        . م.أ
 د سرمد احمد موسى                                  عضواً . م
مدير التحرير نكتل مزاحم خميل                                    عضواً و . م

الهيئة الاستشارية 
نزهان حسين العاصي . د. أ
عمي محمود الديري . د.أ

  حمود احمدم عبد الكريم. د. أ        
د هاشم احمد سممان . أ        

رافع صالح فتحي . د. أ
وديع ياسين خميل  . د.أ
احمد توفيق الجنابي . د. أ

 
 ( 42)ب .تكريت ص  –العراق 

IRAQ – TIKREET , P.O. Box , (42) 

Email: Sport_tikrit@yahoo.com 
 

 ــــسنة 2009لـــــــــ  1289في دار الكتب والوثائق ببغداد  رقم الإيداع
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تعميمات النشر في مجمة الثقافة الرياضية 
: يكون تبويب البحث عمى وفق التسمسل الآتي

فيكتب أسفل العنوان ( الباحثين)يكون عنوان البحث في وسط الصفحة ، أما اسم الباحث أو . 1
. عممية ومكان العمل والتاريخوسط الصفحة أيضا مع ذكر الألقاب ال

كممة لكل ( 150)يقدم مستخمص البحث بالمغتين العربية والانكميزية عمى أن لا يزيد عن . 2
. لغة

 :متن البحث يكون وفق التسمسل الآتي. 3

 :التعريف بالبحث ويتضمن: أولا 

     فروض البحث ،. 4أىداف البحث ، . 3 مشكمة البحث ،. 2 مقدمة البحث وأىميتو ،.1
(. إن وجدت)المصطمحات.  6 مجالات البحث ،. 5    

  :الدراسات النظرية والدراسات المشابهة وتتضمن: ثانيا

(. إن وجدت)الدراسات المشابية .2،  الدراسات النظرية.1
 :إجراءات البحث وتشمل: ثالثا

 .حصائيةالمعالجات الإ. 4إجراءات البحث الميدانية ، .3عينة البحث ،. 2منيج البحث، .1
.  عرض النتائج ومناقشتيا: رابعا

 :الاستنتاجات والتوصيات وتتضمن: خامسا
. التوصيات. 2الاستنتاجات ، . 1
: ثبت المصادر العربية والأجنبية  :سادسا

، (و يوضع تحتو خط)الاسم الكامل لممؤلف،اسم الكتاب) وتكتب وفق الحروف الأبجدية
. شر ، السنة الطبعة،الجزء ، مدينة النشر ، دار الن

وعمى وفق  (A4)خمسة عشر صفحة نوع ( 15)أن لا يزيد البحث المقدم لمنشر عن . :سابعا
كممة في كل سطر ، ( 12)سطر في الصفحة الواحدة، بمعدل ( 24)القياسات المتبعة وىي 

: وتكون أحجام الحروف في الطبع عمى وفق الآتي
 .12، اليوامش 14، المتن 16ى ، حجم العناوين الأخر18حجم العنوان الرئيسي . 1
لمغة (  Times New Roman) لمغة العربية و( Simplified Arabic)نوع الخط . 2

. الانكميزية
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تقدم ثلاث نسخ من البحث المقدم لمنشر مطبوعا بجياز الحاسوب وعمى النظام . 3
(Windows ) باستخدام برنامج(Word.) 

والملاحظات المطموب تعديميا عند ورودىا من المقوم  يتم إعلام الباحث بنتيجة التقويم: ثامنا
عادتيا بالصيغة النيائية بعد التعديل بنسخة مستنسخة واحدة مع  مباشرة وعميو إجرائيا وا 

يحوي النسخة النيائية المعدلة لغرض النشر وبخلاف ذلك فان المجمة غير ( CD) قرص
. ممزمة بنشره

. ء قبمت لمنشر أم لم تقبللا تعاد البحوث إلى أصحابيا سوا :تاسعا
بالتعميمات أعلاه، فان المجمة غير ممزمة بنشر ( الباحثون)في حالة عدم التزام الباحث : عاشرا

. البحث في المجمة
 

: ترسل البحوث عمى العنوان التالي/ ملاحظة
 (42)ب .تكريت ص –العراق 

 
IRAQ-TIKRIT, P. O. Box, (42) 

Email: Sport_tikrit@yahoo.com 

     

رئيس التحرير                                                                                         
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ثبت المحتويات 
 الصفحات اسم الباحث/ عنوان البحث  ت

1 

ربٍ أَذَت انذرجت انًًتازة بانكرة انطائرة دراضت تذهُهُت لأهى انًعىلاث انتٍ تىاجه يذ

فٍ انعراق 

 ايجذ دايذ بذر . و.و

1-32 

2 

تأثُر تًارٍَ يهارَت باضتخذاو أوزاٌ إضافُت فٍ دلت انضربت الأرضُت انخهفُت نذي لاعبٍ 

 انتُص الأرضٍ

 و  َسار فائك صانخ.و

33-48 

3 

اث يختهفت فٍ بعض انمذراث بأشكال ويطاح( يهارَه _ بذَُت ) تأثُر تًرَُاث تىافمُت 

انبذَُت وضرعت الاداء انًهارٌ انًركب نلاعبٍ كرة انمذو نهًتمذيٍُ 
 و صلاح هادٌ دًاد انذنًٍُ.عذَاٌ فذعىش عًر انًُراوٌ و.د.د يىفك اضعذ انهُتٍ  و.ا    

49- 67 

4 

هارٌ تأثُر انتذرَب بالأثمال عهً انمىة انعضهُت انخاصت وانًروَت ويطتىي الاداء انى" 

 "عهً جهاز انذهك 

 د ثائر ضعذ الله بلال.د دُذر غازٌ اضًاعُم                                          و.و

68- 94 

5 
اثر برَايج تعهًٍُ تبعاً نهطُادة انذياغُت فٍ تعهى انطبادت انذرة 

 يذب دايذ رجا. د.و
95-116 

6 

ان الإضافية في عدد من نسب مقترحة من الأوزباستخدام تمارين بدنية  تأثير
 المتغيرات المهارية للاعبي كرة القدم لمشباب

 د نوفل محمد محمود الحيالي.م.أالجبوري               عبد الله محمد طياوي 
117-153 

7 

تأثير تمارين بدنية باستخدام نسب مقترحة من الأوزان الإضافية في عدد من 
 ابالمتغيرات البدنية للاعبي كرة القدم لمشب

 نوفل محمد محمود الحيالي د.م.أالجبوري                     محمد طياوي عبد الله
154- 202 

8 

دراسة مقارنة لميول طلاب كمية التربية البدنية وعموم الرياضة نحو تعمم فعاليات )
( العاب الساحة والميدان ومهارات الكرة الطائرة

 م ابراهيم فيصل خمف.م     د مراد احمد ياس .د سعد عباس عبد      م.م.أ
203-220 

9   

10   

 


