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 الثقافة الرياضية

 مجمة فصمية عممية متخصصة محكمة
 تصدرها 

 كمية التربية الرياضية /جامعة تكريت
 أعضاء هيئة التحرير

 رئيس التحرير                           فاتن محمد رشيد      أ.د.        
 عضوا                                 احمد سعيد احمد    أ. د. 

 عضوا         ود احمد خطاب                     عبد الود .أ. د
 عضوا                                      نادر محمد شمبي .أ. د

 عضوا                                   صادق خالد الحايك.أ. د 
 عبد المنعم احمد جاسم                            عضوا   .د أ.
 عضوا                             مثنى احمد خمف       د.  أ.
 م. د سرمد احمد موسى                                  عضوا  أ.

 مدير التحريرم. نكتل مزاحم خميل                                    عضوا  و 
 الهيئة الاستشارية

 نزهان حسين العاصيأ. د. 
 أ.د. عمي محمود الديري

  محمود احمد مأ. د. عبد الكري        
 أ. د هاشم احمد سممان        

 رافع صالح فتحيأ. د. 
 أ.د. وديع ياسين خميل 

 احمد توفيق الجنابيأ. د. 
 

 ( 24تكريت ص.ب )  –العراق 
IRAQ – TIKREET , P.O. Box , (42) 

Email: Sport_tikrit@yahoo.com 
 

 ــــسنة 8001لـــــــــ  9821داع في دار الكتب والوثائق ببغداد رقم الإي
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 تعميمات النشر في مجمة الثقافة الرياضية
 يكون تبويب البحث عمى وفق التسمسل الآتي:

يكون عنوان البحث في وسط الصفحة ، أما اسم الباحث أو )الباحثين( فيكتب أسفل العنوان . 2
 العممية ومكان العمل والتاريخ. وسط الصفحة أيضا مع ذكر الألقاب

( كممة لكل 051. يقدم مستخمص البحث بالمغتين العربية والانكميزية عمى أن لا يزيد عن )2
 لغة.

 . متن البحث يكون وفق التسمسل الآتي:3

 أولا : التعريف بالبحث ويتضمن:

     ث ،. فروض البح4. أىداف البحث ، 3 . مشكمة البحث ،2 .مقدمة البحث وأىميتو ،0
 . المصطمحات)إن وجدت(. 6 . مجالات البحث ،5    

  ثانيا: الدراسات النظرية والدراسات المشابهة وتتضمن:

 الدراسات المشابية)إن وجدت(. .2،  .الدراسات النظرية0
 إجراءات البحث وتشمل:ثالثا: 

 الإحصائية.. المعالجات 4.إجراءات البحث الميدانية ، 3. عينة البحث ،2.منيج البحث، 2
 . عرض النتائج ومناقشتيارابعا: 

 الاستنتاجات والتوصيات وتتضمن:خامسا: 
 . التوصيات.1.الاستنتاجات ،  2

 ثبت المصادر العربية والأجنبية : سادسا:
وتكتببببب وفببببق الحببببروف الأبجديبببببة) الاسببببم الكامببببل لممهلف،اسببببم الكتببببباب)و يوضببببع تحتببببو خبببببط(، 

 النشر ، السنة .الطبعة،الجزء ، مدينة النشر ، دار 
وعمببى وفببق  (A4)( خمسببة عشببر صببفحة نببوع 05. أن لا يزيببد البحببث المقببدم لمنشببر عببن )ســابعا:

( كممببة فبببي كببل سبببطر ، 02( سبببطر فببي الصبببفحة الواحببدة، بمعبببدل )24القياسببات المتبعبببة وىببي )
 وتكون أحجام الحروف في الطبع عمى وفق الآتي:

 .02، اليوامش 04، المتن 06خر  ، حجم العناوين الأ01. حجم العنوان الرئيسي 0
( لمغبببة  Times New Roman( لمغبببة العربيبببة و) Simplified Arabic. نبببوع الخبببط )2

 الانكميزية.
 
تقببببببدم ثبببببببث نسببببببخ مببببببن البحببببببث المقببببببدم لمنشببببببر مطبوعببببببا بجيبببببباز الحاسببببببوب وعمببببببى النظببببببام . 3
(Windows( باستخدام برنامج )Word.) 

ويم والمبحظببات المطمببوب تعببديميا عنببد ورودىببا مببن المقببوم يببتم إعبببم الباحببث بنتيجببة التقببثامنــا: 
عادتيببا بالصببيغة النيائيببة بعببد التعببديل بنسببخة مستنسببخة واحببدة مبببع  مباشببرة وعميببو إجرائيببا واا
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( يحببوا النسببخة النيائيببة المعدلببة لغببرض النشببر وبخبببف ذلببك فببان المجمببة  يببر CDقببرص) 
 ممزمة بنشره.

 سواء قبمت لمنشر أم لم تقبل.لا تعاد البحوث إلى أصحابيا  تاسعا:
في حالة عدم التبزام الباحبث )البباحثون( بالتعميمبات أعببه، فبان المجمبة  يبر ممزمبة بنشبر عاشرا: 

 البحث في المجمة.
 

 ترسل البحوث عمى العنوان التالي:ملاحظة/ 
 (21تكريت ص.ب ) –العراق 

 
IRAQ-TIKRIT, P. O. Box, (42) 
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 رئيس التحرير                                                                                        
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 ثبت المحتويات
 الصفحات عنوان البحث / اسم الباحث ت

2 

 الأٌعاب اٌفزلُت فٍ اٌعزاقبٕاء ِمُاص ِفهىَ اٌذاث ٌحىاَ 

 37-2 .د جاسن عباش علي.مأ                              هاجد حويد عبد   

1 

تعٍُ واوتظاب الأداء اٌفٍٕ اثز اطتخذاَ ِٕهاج تعٍٍُّ باطٍىب اٌتعٍُ اٌتعاؤٍ فٍ اٌ

 ة اٌمفش فتحا عًٍ ِٕصت اٌمفش فٍ اٌدّٕاطته ٌّهار

 م.م علي شاهل حسيي   
20-33 

3 

ٔتماٌُت وعاقلتها فٍ اٌتحزواث اٌذفاعُت ٌتطيُت اٌهدىَ اٌخاف  اٌظزَ  ٌذي اٌظزعت الا

 لاعبٍ وزة اٌُذ

 م. احود قحطاى ًجن
32-44 

2 

اٌّزوبت ٌاقعبٍ وزة اٌمذَ  اعٍُت بعض عٕاصز اٌٍُالت اٌبذُٔت فٍ بعض اٌّهاراثف

طٕت 02-01ر بأعّا  

 شكر صالح الحياًيستيفاى ججو هارزيٌا كرش                    أ. م . د هحوود 

45-61 

3 

اٌّختٍفت  ٌٍيزف اٌظفٍٍ عًٍ اداء اٌمفش ولىة اٌتحًّ وبعض  تاثُز تذرَباث اٌّماوِت

 اٌّهاراث ٌدهاسٌ بظاف اٌحزواث الارضُت وفاوٌت اٌمفش

 ا.م.د عبد الجبار عبد الرزاق حسو
63-220 

4 

فٍ اٌتٕض ( فٍ تيىَز لىة الأرطاي    PNFتأثُز  تذرَباث الأثماي والأفاٌت بتىُٕه  ) 

 الأرضٍ  وفما ٌمىة اٌعضاقث اٌّحزوت ٌّفصٍٍ اٌىت  واٌّزفك.

 م . سٌاى هشام رشيد الودرش

222-212 

5 

الأرضُت اٌخٍفُت بُذ واحذة ِٓ  اٌتحًٍُ اٌحزوٍ اٌباَىوُّٕاتُىٍ اٌّمارْ ٌٍضزبت

 وضعُٓ ِختٍفُٓ فٍ اٌتٕض ٌعذد ِٓ اٌاقعبُٓ اٌّصٕفُٓ عاٌُّا

 أ.م.د. أحود وليد عبدالرحوي            ري    البك عبد الغٌي أ.م.د. ابي راهس
211-234 

6 

دراطت ِمارٔت فٍ بعض اٌّتطُزاث اٌىُُٕتُىُت ٌّظار عّىد اٌثمً فٍ رفعت اٌخي  بُٓ 

 إٌّتخبُٓ اٌعزالٍ والاَزأٍ

 م.هعد هاًع علاوي

235-232 

7 

ٌذي فاقب ِعهذ اعذاد  اٌذاث ِفهىَ ُّٕتٌتظٍىن الاختّاعٍ فٍ اٌ ارشادٌ اثز بزٔاِح

 لظُ اٌتزبُت اٌزَاضُت إٌاسحُٓ فٍ الٍُُ وزدطتاْ -اٌّعٍُّٓ

 هحود هحوود هحودم.د 

233-255 

20 

دراطت ِمارٔت ٌذافعُت الأداس اٌزَاضٍ ٌذي لاعبٍ الاثماي واٌدىدو فٍ ٔادٌ اٌحزَت 

 َاضٍ اٌز

 م.م حيدر علي سلواى

256-267 

22 
 تصُُّ اداة ِظاعذة وتأثُزها فٍ تيىَزبعض أٔىاع اٌتهذَ  بىزة اٌظٍت

 

 م. د. حسيي علاء هحسي الطائي                         م. عور عبد الغفور
270-102 

 


