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 الثقافة الرياضية

 مجمة فصمية عممية متخصصة محكمة
 تصدرها 

 كمية التربية الرياضية /جامعة تكريت
 أعضاء هيئة التحرير

 رئيس التحرير                                فاتن محمد رشيد      أ.د.        
 عضواً                                 احمد سعيد احمد    أ. د. 
 عضواً         د الودود احمد خطاب                     عب .أ. د
 عضواً                                     نادر محمد شمبي .أ. د
 عضواً                                  صادق خالد الحايك.أ. د 

 عضواً      عبد المنعم احمد جاسم                         .د أ.

 عضواً      ف                              مثنى احمد خمد.  أ.

 عضواً       م. د سرمد احمد موسى                          أ.
 مدير التحريرنكتل مزاحم خميل                                    عضواً و  دم.

 الهيئة الاستشارية
 نزهان حسين العاصيأ. د. 

 أ.د. عمي محمود الديري
  محمود احمد بد الكريمأ. د. ع        
 أ. د هاشم احمد سممان        

 رافع صالح فتحيأ. د. 
 أ.د. وديع ياسين خميل 

 احمد توفيق الجنابيأ. د. 
 

 ( 24تكريت ص.ب )  –العراق 
IRAQ – TIKREET , P.O. Box , (42) 

Email: Sport_tikrit@yahoo.com 
 

 ــــسنة 8001لـــــــــ  9821رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق ببغداد 
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 تعميمات النشر في مجمة الثقافة الرياضية
 يكون تبويب البحث عمى وفق التسمسل الآتي:

يكوف عنواف البحث في وسط الصفحة ، أما اسـ الباحث أو )الباحثيف( فيكتب أسفؿ العنواف . 2
 الألقاب العممية ومكاف العمؿ والتاريخ. وسط الصفحة أيضا مع ذكر

( كممة لكؿ 051. يقدـ مستخمص البحث بالمغتيف العربية والانكميزية عمى أف لا يزيد عف )2
 لغة.

 . متف البحث يكوف وفؽ التسمسؿ الآتي:3

 أولا : التعريف بالبحث ويتضمن:

     روض البحث ،. ف4. أىداؼ البحث ، 3 . مشكمة البحث ،2 .مقدمة البحث وأىميتو ،0
 . المصطمحات)إف وجدت(. 6 . مجالات البحث ،5    

  ثانيا: الدراسات النظرية والدراسات المشابهة وتتضمن:

 الدراسات المشابية)إف وجدت(. .2،  .الدراسات النظرية0
 إجراءات البحث وتشمؿ:ثالثا: 

 معالجات الإحصائية.. ال4.إجراءات البحث الميدانية ، 3. عينة البحث ،2.منيج البحث، 2
 . عرض النتائج ومناقشتيارابعا: 

 الاستنتاجات والتوصيات وتتضمف:خامسا: 
 . التوصيات.1.الاستنتاجات ،  2

 ثبت المصادر العربية والأجنبية : سادسا:
وتكتػػػػب وفػػػػؽ الحػػػػروؼ الأبجديػػػػػة) الاسػػػػـ الكامػػػػؿ لممهلؼ،اسػػػػـ الكتػػػػػاب)و يوضػػػػع تحتػػػػو خػػػػػط(، 

 ر ، دار النشر ، السنة .الطبعة،الجزء ، مدينة النش
وعمػػى وفػػؽ  (A4)( خمسػػة عشػػر صػػفحة نػػوع 05. أف لا يزيػػد البحػػث المقػػدـ لمنشػػر عػػف )ســابعا:

( كممػػة فػػػي كػػؿ سػػػطر ، 02( سػػػطر فػػي الصػػػفحة الواحػػدة، بمعػػػدؿ )24القياسػػات المتبعػػػة وىػػي )
 وتكوف أحجاـ الحروؼ في الطبع عمى وفؽ الآتي:

 .02، اليوامش 04، المتف 06ناويف الأخرى ، حجـ الع01. حجـ العنواف الرئيسي 0
( لمغػػػة  Times New Roman( لمغػػػة العربيػػػة و) Simplified Arabic. نػػػوع الخػػػط )2

 الانكميزية.
تقػػػػػػدـ ثػػػػػػبث نسػػػػػػخ مػػػػػػف البحػػػػػػث المقػػػػػػدـ لمنشػػػػػػر مطبوعػػػػػػا بجيػػػػػػاز الحاسػػػػػػوب وعمػػػػػػى النظػػػػػػاـ . 3
(Windows( باستخداـ برنامج )Word.) 

جػػة التقػػويـ والمبحظػػات المطمػػوب تعػػديميا عنػػد ورودىػػا مػػف المقػػوـ يػػتـ إعػػبـ الباحػػث بنتيثامنــا: 
عادتيػػا بالصػػيغة النيائيػػة بعػػد التعػػديؿ بنسػػخة مستنسػػخة واحػػدة مػػػع  مباشػػرة وعميػػو إجرائيػػا واا
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( يحػػوي النسػػخة النيائيػػة المعدلػػة لغػػرض النشػػر وبخػػبؼ ذلػػؾ فػػاف المجمػػة  يػػر CDقػػرص) 
 ممزمة بنشره.

 صحابيا سواء قبمت لمنشر أـ لـ تقبؿ.لا تعاد البحوث إلى أ تاسعا:
 يػر ممزمػة بنشػر في حالة عدـ التػزاـ الباحػث )البػاحثوف( بالتعميمػات أعػبه، فػاف المجمػة عاشرا: 

 البحث في المجمة.
 ترسؿ البحوث عمى العنواف التالي:ملاحظة/ 

 (21تكريت ص.ب ) –العراق 
 

IRAQ-TIKRIT, P. O. Box, (42) 

Email: Sport_tikrit@yahoo.com 

     

 رئيس التحرير                                                                                        
 

 ثبت المحتويات
 الصفحات عنوان البحث / اسم الباحث ت

2 

حركية لتطوير بعض مهارات الصد لدى تأثير تمرينات بدنية خاصة لسرعة الاستجابة ال
 ( سنة79-77حراس المرمى بكرة اليد بأعمار )

 ـ.د نكتؿ مزاحـ خميؿ                                أ.ـ.د حمودي عصاـ نعماف
7-27 

1 

تأثير تمرينات بدنية خاصة لممرونة والرشاقة لتطوير بعض مهارات الصد لدى حراس 
 ( سنة79-77المرمى بكرة اليد بأعمار )

 ـ.د نكتؿ مزاحـ خميؿ                                   أ.ـ.د حمودي عصاـ نعماف
28-52 

3 

تطبيق تدريبات البالستك لتطوير القدرة الانفجارية والقوة المميزة بالسرعة واثرها بدقة أداء 
 الضربتين المرفوعة والمدفوعة للاعبي الريشة الطائرة

 ـ.د عمار عمي أسماعيؿ                            ـ.د سيؼ عباس جياد     
53-66 

2 

تأثير تمرينات مركبة في تطوير بعض الصفات البدنية والمهارات الاساسية للاعبي كرة 
 القدم لمناشئين

 ـ. عاطؼ عبد الخالؽ احمد الا ا           
67-87 

5 

ة القوة العضمية وبعض بتدريبات الاثقال في أوج  oxfordأثر استخدام نظام اكسفورد
 المهارات الأساسية وبعض المتغيرات الوظيفية لدى لاعبي كرة اليد

  ـ. عمار محمد خميؿ اليبلي
81-207 

6 
المهارات الاساسية بكرة القدم عدد منوأثرها في تعمم  متحركالتمرينات الخاصة بالتوازن ال  

 جميؿ محمود حسف عبد الواحدد ـ .  ليث محمد داهود البناأ. د ضر اـ جاسـ محمد  أ. د 
208-232 
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 الصفحات عنوان البحث / اسم الباحث ت

7 
 التمرينات الخاصة بالتوازن الثابت وأثرها في تعمم عدد من المهارات الاساسية بكرة القدم

 جميؿ محمود حسف عبد الواحدـ . د  ليث محمد داهود البناأ. د ضر اـ جاسـ محمد  أ. د 
231-255 

8 

حركة الدولفينية عمى مستوى الأداء الفني تمارين بدنية مهارية خاصة في ال أثر إستخدام
 لسباحي المدرسة التخصصيه  م فراشة25والإنجاز في سباحة 

 الوليد سالـ سمطاف البصو .ـ.ـ
256-272 

9 

تقان وحل المشكلات وأثرهما في تعمم مهارة التصويب من الثبات في كرة اليد لل التعمم 
 وتنمية التفكير العممي

 ي                              أ.د نزىاف حسيف عمي العاصيطو  افؿ عبد الله الطائ

271-291 

20 
 الخمق الرياضي وعلاقته بالتوجه نحو ابعاد التفوق الرياضي لدى لاعبي كرة القدم

 ـ.د محمد خيرالديف صالح 
293-122 

22 

 السموك القيادي لممدرب وعلاقته باتجاهات اللاعبين نحو الفريق من وجهة نظر لاعبي
 الألعاب الجماعية في كمية التربية الأساسية جامعة الموصل

 ـ.ـ. محمد خالد أحمد الدباغ
121-115 

21 

المتغيرات البدنية والمهارية وتحمل  من عدد في تأثير برنامج تدريبي وفقا لاشكال المعب
 الاداء للاعبي كرة القدم لمصالات 

 طياوي        ـ.د محمد شاكر عمي       ـ.د محمود حمدوف يونس    ـ.د عبدالله محمد      
116-159 

23 
 المحدد البدني كأساس لانتقاء اللاعبين الناشئين بالريشة الطائرة في المنطقة الشمالية

 أ .ـ .د سبياف محمود الزىيري            ـ .أياد عمي محمود عمر أ ا
160-185 

22 
 ية الفرعية في محافظة كركوكالاتحادات الرياض رؤساءتقييم مهارات الاتصال لدى 

 شاىيف رمزي رفيؽ ـ.ـ                                                            
186-199 

25 

تقويم الاداء الميكانيكي لأحدى اللاعبات النخبة في العراق لفعالية قذف الثقل بطريقة 
 الزحمقة 

 السيد ريبوار محي الديف    ا.ـ.د فريدوف حسف عثماف  ا.ـ.د ثائر  انـ حمدوف  
300-321 

26   

 


